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« La France, patrie de la malboutle », titrait Le Courrier international
(29/05,/202)), alors méme que le pays est répute mondialement pour sa
gastronomie. Cest que les inégalités daccés a une nourriture saine et de
qualite sont extrémement fortes, ansi que le releve [INSEE, entrainant obésite,
maladies cardio-vasculaires, ... Or, ce ne sont pas les agriculteurs qui en tirent

bénéfice, comme en temoigne leur taux de suicide éleve, sans compter les
pathologies (cancers, maladies neuro-degeneratives) qui les guettent,

associées a [utilisation massive de pesticides et dengrais.

Lacces pour tous a une alimentation suffisante et de qualité est non
seulement une question de justice sociale, mais aussi un probleme de santé
publique. Or, TEtat sest peu engage dans cette voie, laissant la place aux
initiatives de la societe civile, initiatives multiples et diverses, tant dans leurs

objectit:

)|

s que dans leurs modes dintervention.

Bénédicte Bonzi, anthropologue, présentera son etude[l] sur le
fonctionnement des Restos du Ceeur, la mythique association fondeée par
Coluche,

Sandrine Forzy, sa directrice dans les Hauts-de-France, decrira le
fonctionnement de fassociation VRAC (Vers un Réseau dAchats en Commun)
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facon dont la structure en réseau permet de lutter contre la précarite
alimentaire,
Anne Lescieux, cofondatrice de Iépicerie citoyenne et collaborative E

Cagette] 3] expliquera comment son association tente de concilier démocratie

alimentaire et respect de lenvironnement.

1] La France quia faim, Editions du Seuil, 2023.
2] https./ /hdtvrac-asso.org/
3] https: / /elcagette-roubaixorg/



